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http://www.derwesten.de/staedte/velbert/schuelerinnen-aus-velbert-lernen-gesund-kochen-
id9399737.html 
  
Im Koch-
kurs 
geht’s um 
gesunde 
Gerichte, 
die nicht 
nur 
schnell 
zubereitet 
sind, son-
dern auch 
lecker 
schme-
cken. 

Foto: Detlev Kreimeier 

 
Schülerinnen aus Velbert lernen gesund kochen 
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