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Sehr geehrte Eltern, 
 
mit zunehmendem Alter Ihrer Kinder werden die Anforderungen an die Medien- und 
Erziehungskompetenz an Sie als Eltern immer höher. Soziale Medien und Kommunika-
tion gewinnen zunehmend an Bedeutung für das Leben und das Wohlbefinden Ihrer 
Kinder. Ein Leben ohne Smartphone können sich viele nicht mehr vorstellen. Hier als 
Eltern den Überblick zu behalten, fällt nicht immer leicht. Unsere Beobachtung zeigt, 
dass eine Vielzahl der Konflikte und Probleme unserer Schülerinnen und Schüler ihren 
Ursprung im Bereich der digitalen Medien haben.  
Mit einem Elternabend, der mit und durch die Kriminalpräventionsstelle der Polizei Mett-
mann und die Medienscouts des GSG gestaltet wird, möchten wir Ihnen einen klaren 
Blick für die Anziehungskraft digitaler Medien, für häufige Probleme sowie für Ihre 
Rechte und Pflichten vermitteln und Ihnen die Gelegenheit bieten, sich mit anderen El-
tern über Ihre Erfahrungen auszutauschen. 
 

Der Informationsabend findet am 13. November 2025  
in der Aula des GSG statt. 

 

Folgender Ablauf ist vorgesehen: 

• ab 18.00 Uhr Informationsstände der Medienscouts 
zu verschiedenen Medien-Themen: 

• ab 18.30 Uhr Vortrag von Frau Steffen von der Kri-
minalprävention Mettmann und Vertretern des GSG 

• ab ca. 20 Uhr haben Sie dann die Möglichkeit, Fra-
gen an Frau Steffen, die Scouts sowie Herrn Stuhl-
mann (Unterstufenkoordinator), Frau Klumbis 
(Schulsozialarbeit) und Herrn Möllendorf (Mediener-
ziehung am GSG) zu stellen und nochmal die Informationsstände der Medien-
scouts zu besuchen 

 
Die Teilnahme ist für Eltern der Klasse 5 verpflichtend, aber auch alle anderen sind 
herzlich eingeladen. 
 
Auf der Rückseite finden Sie Links und Hinweise, die Frau Steffen zusammengestellt 
hat. 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 

Fabian Stuhlmann, Nina Klumbis, Tobias Möllendorf und die GSG-Medienscouts 

 

  



Gefahren und Straftaten im Internet 
 

Linkliste für Eltern / pädagogisches Personal und Interessierte von 
der Kriminalprävention Mettmann 

 

• https://www.klicksafe.de/   
(ganz unten unter "Themen" gibt es wertvolle Infos und Ver-
haltenstipps für Groß und Klein, Erklärungen bzgl. APPs, Hil-
festellung bei Cybermobbing etc.)  

 

• https://www.polizei-beratung.de/startseite-und-aktionen/  
(offizielle Präventionsseite der Polizei NRW, Bereich "Themen und Tipps" - Gefahren im Internet, dort gibt es weiteren 
Unterthemen)  

 

• https://www.polizeifürdich.de/  
(die offizielle Informations- und Präventionsseite der Polizei extra für Kinder und Jugendliche, hier werden alle Themen 
bedient)  

 

• https://www.handysektor.de/startseite  
(Informationen rund um APPs, Tutorials zu Einstellungen usw.)  

 

• https://www.internet-abc.de/  
(für Eltern, Kinder und Pädagogen interessant, Themen sind kindgerecht und interaktiv aufgemacht, enthält auch einen 
Mediennutzungsvertrag, den man mit seinem Kind abschließen kann, darüber hinaus kann Ihr Kind den "Internet-
Führerschein" machen)  

 

• https://www.mimikama.at/  
(Infos zu aktuellen Falschmeldungen, Bereich "Themen"; zusätzlich interessant ist ganz unten auf der Seite der Bereich 
"Zuerst denken - dann klicken", dies führt zu der entsprechenden Facebookseite, hier werden tagesaktuell Falschmel-
dungen und Hoaxes entlarvt)  

 

• https://hoaxinfo.de/hoax  
(Infos zu Kettenbriefen, Challenges, aktuellen Falschmeldungen etc., sog. "Hoax-Liste")  

 

• https://www.verbraucherzentrale.nrw/wissen/digitale-welt  
(Kompakt und gut verständlich für Jedermann)  

 

• https://www.schau-hin.info/  
(alle wichtigen Themen gut sortiert und verständlich erklärt)  

 

• https://www.fragzebra.de  
(Serviceportal der Medienanstalt NRW, Möglichkeit zu Fragestellung rund um Internetthemen, Möglichkeit der - auch 
anonymen - Meldung von Cybergrooming)  

 

• https://medienanstalt-nrw.de  
(Infos rund um viele Internetthemen, Jugendmedienschutz, versteckte Werbung, / Nacktbilder / Pornografie im Netz, 
"Safer Sexting" etc.)  

 

• https://www.saferinternet.at/  
(Achtung - Seite aus Österreich!! Rechtliches bzw. lokale Besonderheiten können nicht eins zu eins auf unsere Belange 
übertragen werden, dennoch ist die Seite ausgesprochen informativ und voller guter Präventionstipps für Eltern und 
Kinder/Jugendliche, Infos zu Social Media-APPs etc.) https://www.medien-kindersicher.de/startseite  
(Eltern können sich hier für verschiedene Endgeräte und Anwendungen die Risiken und Einstellungsoptionen Schritt 
für Schritt anzeigen lassen - sehr benutzerfreundlich, auch für nicht technik-affine Menschen!)   

 

• https://www.medienkurse-fuer-eltern.info/  
Kostenlose 30minütige Medienkurse für Eltern rund um Medienerziehung, zusätzlich viele Tipps, Podcasts, Quizze und 
Empfehlungen  

 

• https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/kinder-und-jugendtelefon/ (Kostenfreie Be-
ratung für Kinder/Jugendliche, aber auch Eltern)  

 

• https://www.juuuport.de/beratung  
(Hilfe bei Cybermobbing, WhatsApp-Stress und Co.)  

 

Verschiedene Möglichkeiten zum Melden evtl. rechtswidriger Inhalte im Netz:  
 

• https://www.internet-beschwerdestelle.de/de/index.html  
 

• https://www.medienanstalt-nrw.de/zum-nachlesen/recht-und-aufsicht/beschwerde.html 
 

• https://www.soundswrong.de/melden  
 

• https://www.eco.de/themen/politik-recht/eco-beschwerdestelle/  
 

Kindgerechte Suchmaschinen (werbefrei, frei von jugendgefährdenden Inhalten etc.):  
 

• https://www.fragfinn.de/  
 

• https://www.blinde-kuh.de/smart-index.html  
 

• https://www.helles-koepfchen.de/ 


