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Newsletter Express

Liebe Schulgemeinschatft,

mit dem dritten Newsletter dieses Schuljahres geben wir Ihnen erneut einen vertieften Eit
in unser vielfaltiges und engagiertes Schulleben. Der Beginn des neuen Kalenderjahres
pragt von zahlreichen Veranstaltungen, die eindrucksvoll zeigten)ebendig, offen und ver
bindend unsere Schulgemeinschaft istrz vor Erscheinen unseres Newsletters fanden un:
2NKNI AOKSY avYdz GdNKI LILISya adl dded 548 %K
dem Jahr beeindruckend. Musikalische Darbieemgtanden dieses Mal im M|ttelpunkt Eine
Eindruck von dieser - = :
groRartigen Veran-
staltung vermittelt
unsere Fotocollage.
Bei unserem jahrli-
chen AlumniTreffen
kehrten Uber 250
ehemahge

an ihre frihere Wir- g
kungsstatte zurtck.
Die  Begegnungen
zwischen verschie-
denen  Generatio- : .
nen, die persoénlichen Gesprache und das spurbare Interesse am aktuellen Schulges
machten deutlich, wie nachhaltig Schule wirkt und wie tragfahig die hier geknipften Bezi
gen Uber viele Jahre hinweg bleiben.

Das Drehtimodell Rojekt erdffnete engagierten und leistungsstarken Schilerinnen und S
lern erweiterte Lernmdglichkeiten. Sie konnten sich eigenstandig und vertiefend mit ausge
ten Themen auseinandersetzen, neue Fragestellungen entwickeln und ihre individuellen
bungen gezielt ausbaueruch die SportSpielenachmittage setzten einen wichtigen Akzent
Schulalltag. Sie starkten Bewegung, Fairness und Teamgeist und forderten das Miteinand
den Unterricht hinaus. Gemeinschaft wurde hier nioht erlebt, sondern aktiv gestaltet.
Erganzt wurden diese Impulse durch unsere Thementage. In vielfaltigen Workshops und
ten beschaftigten sich Schulerinnen und Schiler aller Jahrgénge intensiv mit zentralen Zu
fragen. Ziel war es, fachliche Inhalte mit Gbergreifenden Kompetenzeverbinden, Lernpro-
zesse ganzheitlich zu gestalten und Raume fir persénliche Entwicklung, Reflexion und Au
zu er6ffnen.In dieser Ausgabe richten wir zudem einen besonderen Fokus auf die Mittels
eine pragende Phase, in der fachliche Grundhagertieft, Interessen geschéarft und zunehme
eigenverantwortliche Entscheidungen getroffen werden. Der Wabhlpflichtbereich bietet hie
wertvolle Orientierung. Ob im sprachlichen, naturwissenschaftlichen oder gesellschaftsw
schaftlichen Bereich: Sélerinnen und Schiler erhalten die Moglichkeit, individuelle Schv
punkte zu setzen, Talente zu entdecken und eigene Starken systematisch weiterzuentwic
Wir laden Sie herzlich ein, die vielfaltigen Einblicke in die Arbgitlen Schilerinnen und Schi
lern unserer Mittelstufe zu entdecken, und wiinschen Ihnen eine informative und anrege
Lektire.

Herzliche Griuf3e
Stefanie Reuter und Christine Roland



Unsere Kulturhappen o ein echtes Highlight

Wir freuen unssehr tber all die vielen teilnehmenden Schilerinnen und Schiler aus allen
gangsstufen, die mit ihren vielfaltigen Talenten zu dem groRartigen Erfolg unser Kulturhe
beigetragen haben, und lber das begeisterte Publikum

Ein sehr herzliches Dankeschon gilt Frau GndfFrau Redetzkiyir die gelungene Organisatior
die Vorbereitung, die Proben urfdr die kurzweiligeund unterhaltsameModeration!

Wir freuen uns schon auf die Kulturhappen im nachsten Schuljahr



Eine grof3e Schulgemeinschaf t:
unser Alumni -Treffen

Wir freuen uns aulRerordentlich darlber, dass so viele Ehemaligelleginnen und Kollege
sowie Schilerinnen und Schileunserer Einladung gefolgt sind und am ersten Samstag ir
ydzZ NJ AY szaSN.B NJ LdzZf I SAY FNI K A @€ Schon,Ydidrazi
aSKSYHa TFTSASNimw vy — —

Aus vielen Abiturjahrgange
waren ehemalige Schilerin{ =
nen und Schiler gekommen | f
manche, die noch an der
PoststraBe ihr Abitur ge- =&
macht hatten, andere, die s
nun schon selbst Kinder anj
GSG haben, auch ehemalig
Lehreinnen und Lehrerdie
schon seit einigen Jahren i
Ruhestand sind und nich
nur anlasslich des Alumni

Treffens am GSG zu Beslmmen Nach einer herzllchen Begrul’Sung durch die Schulleit
und Frau Seim als Organisatorin konnten alle Beteiligten digital an einem Quiz teilnehme
ihr Wissen Uber ihre Schule unter Beweis stellen. Die Vertreter des Fdrdervereins, die ek
gekommenwaren, um zu feiern und natlrlich auch um Werbung fir die gute Sache un:
Fordervereins zu machen, gewannen schlie3lich, das warkdilen und einen Applaus wert.
Das Frihsticksbuffet war gewohnt reichhaltig und &ufRerst lecker und beim Essen wurt
erzahlt.

Es ist immer wieder spannend zu erfahren, was in der Erinnerung an die Schulzeit haften
ben ist, welche Begegnungen einen bleibenden Eindruck hinterlassen haben und nattrlic
aus den Schilerinnen und Schilern von einst geworden\sle Gescichten wurden erzahlt,
die das Leben so geschrieben hat.

Es herrscht eine ganz besondere Atmosphéare, wenn so viele Menschen, die sich zum T
recht lange Zeitraume nicht mehr gesehen haben, oder solche, die jede Gelegenheit nutz
ihre alte Schule zurtickzukehren, siahtreffen und sich sofort wieder heimischu fihlen, ge-
tragen von vielen schénen Erinnerungen an vergangene Zeiten und dem Wunsch, sich Uk
este Ereignisse und Entwicklungen auszutauschen und einen Einblick in unsere Schule
2026 zu erhaltenrr sehr viele folgten der Schulfuhrgn die Frau Seim anbot.

Es ist uns wichtig, die Verbindung und den Zusammenhalt zwischen delei@2Ber Gruppie-
rungen und Generationen zu starken und wir freuen uns schon jetzt darauf, Sie und eu
anlasslich unseres 17&hrigen Schuljubilaums im Jahre 2028 wiederzusehen. Vielleicht r
der ein oder die andere Lust darauf, eine Erinnefuegne Anekdote, einen Schulstreich, ei
Geschichte oder Ahnliches zu unserem dann stattfindenden Fest beizutragen.



Drehtirmodell - Schilerinnen und Schiler
prasentieren auf3ergewdhnliche Projekte

Jedes Jahr im Januar prasentieren die Schilerinnen und Schiiler aus dem Drehtirmodell
das begeisterte Publikum aus Eltern, Lehrerinnen und Mitschilern mit ihren Gber mehrere
nate erarbeiteten Projekten. Die Themen sind ungeheuer vielfaltig. Oft g& um besondere
Interessen der Schilerinnen und Schuiler wie Musik zu machen, Geschichten und Gedi
schreiben oder Comics zu zeichnen. Freizeitaktivitaten wie Achterbahnfahren, Minigolfs)
oder Brettspiele zu spielen wurden vorgedtell
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o~ vorstell

Die Faszination fir Themen wie gesellschaftliches Engageménti¢heKooperationzwischen
unserer Schule und dem technischen Hilfswelkywelt Handbuch zum nachhaltigen Handg|
und digitaler Technik(3D-Drucken LernKI) und wurde eindrucksvoll vermitteltDie Schulerin-
nen und Schiler hatten aufwéandige Prasentationen erstellt, detailgetreue Modelle entw«
und beeindruckende Texte geschrieben. Sie stitditenihre Projekte mit ganz viel Herzblut vc
Moderiert wurde der Abend von Charlie Vavers des EF.
Die grof3e Bandbreite der Themen rihrt daher, dass sich die beteiligten Schilerinnen unc
ler selbst aussuchen, woran sie arbeitedchten. Dieses eigenstandige und selbstbestimr
Arbeiten fasziniert die Schilerinnen und Schiler besondaa$ir investieren sie gerne zusat
liche Zeit und arbeiten au3erdem den verpassten Unterrichtsstoff nach.
Das Drehtirmodell Projekt ist ein wichtiger Bestandteil der indimmm |
duellen Férderung an unserer Schule. Hier werden besondere DE’T: bl A ﬂ_mnd
lente und Fahigkeiten von Schilerinnen und Schilern geford ¢ yeu volierspas, enidecken & Fantasie
Die Einsatzbereitschaft, Selbststéandigkeit und Kreativitat deii-S¢ [ '
lerinnen und Schiler wird belohnt mit Erfolg, Anerkennung u h\
Applaus und der Freude dartber, ein fur sich selbst und and { .
wichtiges Thema erforscht und vorgestellt zu haben. l iy
Ein groBes Dankeschon, liebe Schilerinnen und Schuler, fur || $4°
interessanten Projekte und die groRartigen Prasentatiordamke L
A

i

an Krishangi Gupta aus der 7c fur das tolle Plakat fir den Pra
tationsabendund Herrn Grimm als Organisator und allen begli
tenden Lehrerinnen und Lehrer fur ihren grol3en Einsatz!




GSG-Thementag 2026: Lernen flrs Lebe n

AmMontag, dem 09.02.2026, fand am GSG der jahrliche Thementag statt. Schilerinne
Schiller aller Jahrgange arbeiteten an diesem besonderen Schultag in vielfaltigen Wor
und Projekten zu zentralen Zukunftsthemen wie dem Umgang mit sozialen MetterStar-
kung sozialer Kompetenzen, Gesundheitspravention, Berufsorientierung und Demokra
dung. Ziel war es, Lernen ganzheitlich zu gestalten und Raume fir persénliche Entwicklu
flexion und Austausch zu er6ffnen.
Ein besonderer Schwerpunkt lag #mJahrganguf der Lesunc
mit dem Autor und DokumentarfilmeAmon Barth.
Der 1984 in Hamburg geborene Regisseur, der an der Filrr
demie BadenAVirttemberg studierte und heute beim DRK ¢
beitet sowie Soziale Arbeit studiert, las aus seinem BuchN.
caSAyYy [ So Sy Darirf keschiehtTeF &fbidund eir
dringlich seine Jahre der Cannabissucht, den standi
Wunsch nach Rausch, die Flucht aus der Gegenwart
schlieBlich den Weg aus der Abhangigkeit. Teilweise tru
Passagen frei aus dem Gedachtnis vor und machteesoneli
halte besonders eindrucksvoll. Die Schilerinnerd @chiler
hérten aufmerksam zu und nutzten im Anschluss die off
= MR Gesprachsrunde intensiv. Auch sehr personliche Fragen
den gestellt etwa zu Psychosen und innerem Halt in dieser Zeit. Amon Barth antwortete ¢
und reflektiert. Auf die oft gestellte Frage, wie er es geschafft habe aufzuhéren, erklarte el
gemalf, dass Einsicht, Unterstiitzung und Geduld entscheidemgsgps seien. Seine offepau-
thentische Art fuhrte zu einem vertrauensvollen Austausch und regte viele zum Nachdenk
Im Anschluss nahm der 9. Jahrgang am Praje&tS Y ° —
1 NI (A S telL BémgiBsand it Jens Feddersen ur
Martina Nies wurde Demokratie nicht als abstraktes p
litisches Konzept, sondern als gelebte Haltung erfahrt
ASYIFOKUG® a2 ANJ YI OKI( Sheibrir-S
gen, wie wichtig es ist, einander zuzuhéren, andere P}
spektlven anzuerkennen und auf Augenhthe zu komn'
YAT ASNBya>x SN)]fNNLS Wsyau_,
In Ubungen standen sich Schiillerinnen und Schiiler fm
beim Schlagabtausch im Tischtennis gegeniber und
mulierten bewusst gegenséatzliche Positionen, etwa
ldzaal 3Sy 6ASY aLOK o6AY R
3Sys 6SAft Xad %A S bverschieNdn-S®
heit zu bleiben und Dissens auszuhalten. Einige von .
insgesamt zehn sogenannten Demokrateskeln wie
Empathie, aktives Zuhoren, Mut, Neugier, Kompromissfahigkeit und Engagement wurde
niert. Die in Dadnemark entwickelten Einheiten magh2emokratie als alltagliches Miteinand:
erfahrbar.

A

Der5. Jahrgandpeschaftigte sich neben Cybermobbing und Dat
schutz mit dem ThemeKunstliche Intelligenz Die Medienscouts
Pia und Clara erklarten anschaulich, wie Kl beim Lernen unter
1Sy 1Fyy dzyR 62N} dzZF RIFo6SA 1 d
CNBdzyRS aSAayasx o6SdG2ydS tAl dz
Werkzeuge verantwortungsvoll genutztevden missen. Der Aus
tausch auf Augenhohe sorgte fir grofRes Interesse und viele N
fragender Funftklassler.




Im7. Jahrgangtand die Gesundheitspravention im Fokt
Blut tropfte vom Unterarm, doch ruhig und konzentrie
verband eine Schilerin die Wunde ihrer Mitschileie
Intensivmedizinerin  Juliane Raack erklarte Schritt

Schritt, wie eine Blutung fachgerecht gestoppt wird. U
: terstitzt wurde sie von zwei Schulern des Schulsaniti
W dienstes, die Verbdnde und Kompressen reichten und

L NBAOKS ¢ ALILE  AveokBtgrdVerbandsid
=T 0SNAIE @2Y 5wY 06S12YYSya:
' die Ausbildungder Schulsanititer am GSG leitet.
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Parallel dazu setzten sich weiter
Gruppen mit Ernahrung auseina
der, arbeiteten mit der Ernah-
rungspyramide und informierten
sich tber den kirzlich Uberarbei
teten NutriScore.

Die6. Klassemahmen an einem eindrucksvollen theaterpadagogischen Projekt
ThemaoGewalt und Konflikté@teil. Ausgangspunkt war ein Theaterstiick in der Turnhalle,
anschaulich die Ursachen und Auswirkungen von Gewalt darstellte und viele Schilerinne
Schiler sichtbar beruhrte.

Daran anschlieend vertiefte ein Workshop die Inhalte und zeigte konkrete Wege auf, w
leidigungen und Provokationen selbstbewusst und ohne Gewalt begegnet werden kann.

W In einer Ubung provozierte Trainer Be
kin Cetin bewusst mit den Worter
aY2YY YIf KSNE Rd
angesprochene Schilerin reagierte r
KA3 dzyR aAOKSNX ¢
YSAYS DNl G§Soa ! yS
¢ NJ Ay S NY¢sa praitkiIBEE-d
digung von dir ab und fallt einfach al
' RSy . 2RSy®a

Die Trainerinnen und Trainer des Pr
jektsa { G I NJ A afbeitetn/ritt
Methoden der Theaterpadagogik un
scharften gezielt den Blick fur Kdrpe
sprache, Mimik, Gestik und Stimmi
Auf diese Weise lernten die Schilerinnen und Schiiler, bedrohliche Situationen frih zu
nen, angemessen zu reagieren und mit innerer Starke aufzutrées.ist wichtig, nicht nur fi
den schulischen Alltag.



Auch fir denl0. Jahrgangvurde ein zukunfts-
orientiertes Angebot geschaffekin besonde- =
rer Blickfang war der 1,20 Meter grol3e Rob

und Zehntklasslern interagierte, sang, tanztwk
Witze erzahlte und mit augenzwinkernder
Charme sogar Handkisse verteilte. Auf spie
rische Weise eroffnete Pepper den Zugang
technischen und digitalen Themen und sorg
flr groRe Neugier und Offenheit. Eingebett
war die Begegmg in einenWorkshop der
Wirtschaftsjunioren bei dem es um Elemente
einer Berufsbewerbung ging. Zudem beric
tete die IHK dUber Moglichkeiten eines dual
Studiums.

Die Oberstufe nahmim Rahmen des Themen
tags an Workshops zum ProgrammY S A y
a0Kf dzaa 2 Kyiél. Dabgiastaridéng
die individuelle Berufsund Studienorientie- §
rung sowie konkrete Zukunftsplanung im
telpunkt. In praxisnahen Einheiten setzte®® - . : ;
sich die Schulerinnen und Schiler mit ihren schulischen Abschlussen mogllchen Bildung
und beruflichen Perspektiven auseinander. Die Workshops boten Raum fir Orientierung, |
offene Fragen und unterstitzten dabei, realistische und passende tw@@&usritte nach der
Schulzeit zu entwickeln.

Der GS&G hementag 2026 zeigte eindrucksvoll, wie Lernen tber den Fachunterricht hinai
lingen kann. Durch die engagierte Zusammenarbeit von Schule, externen Fachkréften un
lerinnen und Schilern entstand ein Tag, der Orientierung gibt, Mut machtign&chulgemein
schaft nachhaltig starkt.

Mitten drin o Unsere Mittelstufe

Nachdem wir in unserem letzten Newslett@usfihrlich Uber die Erprobungsstufe berichtet hi
ten, stellen wir in dieser Ausgabe die Mittelstufe ins Zentrum unserer Aufmerksamkeit. Dit
telstufe umfasst die Jahrgange 7 bis 10, das ist eine ganz schén lange Zeit und was passi
alles in disen vier Jahren vom Ubergang von der Erprobungsstufe bis zum Eintritt in die
stufe.Das Lernen wird immer selbststandiger und eigenverantwortlicher. Die Schule nimmt
viel Zeit in Anspruchspielt aber gleiezeitig nur eine untergeordnete Rolbei all dem, was sons
noch wichtig ist.

In einem Gesprach mit Frau Tacke bekommen wir viele spannende Einsichtenwaslihgrnen
und Unterrichten in der Mittelstufe ausmacht und was das Miteinander mit euch Mittelstu
schilerinnen undschilern herausfordernd und spannend macht.

Frau Tacke hat diese Aufgabe seit knapp drei Jahren inne und ist seit vielen Jahren m
Fachern Erdkunde und Sport oft und sehr gerne in der Mittelstufe eingesetzt.

Sie auBerte sich unserem Newsletfeeam gegenuber Uber die Schwerpunkte ihrer Arbeit t
Uber das, was ihr dabei wichtig ist und worauf es ihr besonders ankommt.



NWL: Frau Tacke, was hat Sie dazu bewog
den Schwerpunkt lhrer Arbeit auf die Mitte
stufe zu legen, eine Stufe, die die Klassen 7
10 umfasst, und damit Schilerinnen und Sct
ler ganz unterschiedlichen Alters und in ve
schiedenen Phasen ihrer Schulzeit

TC: Das ist die Zeit in der Schule, an die

mich selbst noch am besten erinnern kani
Wie meine Mitschilerinnen und Mitschile
war auch ich mit vielen anderen Dingen bt
schaftigt, Schule kam da eher am Rande v
Die Motivation fur alles, was einen hohéwf-

wand an Einsatz und Disziplin erforderte, w
eher gering. Schule ist einfach nicht das Wig
tigste in dieser Zei

NWL: Wie schaffen Sie es, die Schilerin
und Schiler trotzdem mitzunehmen und zu motivieren?

TC: Das Erste ist, gegeniber den Schillerinnen und Schilern den richtigen Ton zu treffe
ihre Sprache zu Ubernehmenfir Jugendsprache bin selbst ich schon ein bisschen zylait
chelt), sondern ihnen locker, entspannt, zugewandt und persénlich zu begegnen. So, d
sich tatsachlich angesprochen flihlen. Mittelstufenschilerinnen +gwhilern kann man nich
sofort mit Regeln und Prinzipien kommen. Sie wollen als Gegenibealsmadividuum gesehe
werden, das gerade so und nicht anders dratif Aber sie sollen natlrlich auch etwas lern
und dafr ist es wichtig, sie nicht nur inhaltlich abzuholen, sondern vor allem methodisch:

Mittelstufe mdchten viele Schilerinnen und Schiler gerne eigenstandig arbeiten, am lie
an Projekten, diesie digital- auch unter Zuhilfenahme von Kbearbeiten und in Power Poin
Prasentationen, Lernvideos, Podcasts etc. prasentieren kdnnen.

NWL: Sie sind ja nicht nur Lehrerin in der Mittelstufe, sondern auch Koordinatorin. Was
diese Funktion aus?

TC: Auch hier steht gelingende Kommunikation im Vordergrund. Es gibt ungezahlte Ges
in vielfaltigen Situationen: Schilerinnen und Schiler kommen, wenn ihnen etwas auf der
zen liegt, wenn es Konflikte mit Mitschilern oder Lehrerinnen gibt, wenmdfé@hlen oder
Notenbesprechungen anstehen, oder einfach so, in Pausen, nach dem Unterricht oder zu
eigens anberaumten Gesprachstermin.

Mir ist wichtig, jedem und jeder gerecht zu werden. Schilerinnen und Schuler in der Mittel
sind so unterschiedlich in ihren Anliegen, aber vor allem auch beziiglich der Situation, in
stehen und der Entwicklung, die sie gerade durchlaufen. Esigra so viel in diesen Jahren
Sachen Selbstbewusstsein, Selbstbild und Persoénlichkeitsentwicklung und das in einer
Dynamik in den Gruppen, denen sie angehéré@mund auf3erhalb der Schule.

NWL: Welche positiven Erfahrungen machen Sie in diesen Gesprachen?

TC: Die Schilerinnen und Schiler sind auf der Suche nach einem Weg fur sich und lo
Moglichkeiten aus. Sie sind bereit, auch schwierige Wege zu gehen, Umwege und Kon!
Kauf zu nehmen, auch wenn das nicht leicht ist. Ich mag es, wenn Safgitetind Schiler coc
sind, wenn sie sich nicht alles gefallen lassen, wenn sie Ungerechtigkeiten aufdecken uni
nicht nur sich selbst, sondern auch ihre Gruppe im Blick haben und sich engagieren. Da:
Prozess, den wir als Lehrkrafte begleiteind ich freue mich, wenn wir die Schilerinnen u
Schiiler erreichen und sie unsere Rickmeldungen und auch Kritik als Chance begreifen.
es gelingen, dass die Schilerinnen und Schuler sich kleine, gut erreichbare Ziele setze
etwas tun und sie gegebenenfalls helfen lassen.

NWL: Was sind die wichtigsten Angebote und Projekte fir die Schilerinnen und Schile
Mittelstufe?

TC: Das ist eine ganze Palette: In der Mittelstufe bekommen die Schilerinnen und Scht
dem Wahlpflichtbereich 11 die Mdglichkeit, selbst einen Facherschwerpunkt zu wéhlen ur
Geschichte/Politik, Geophysik und der dritten Fremdsprache steht algsnjeder drei grol3er
Fachbereiche etwas zur Wahl und das Angebot wird im ndchsten Schuljahr noch erweite
den.




Dann zieht sich das Konzepfdf beginnend mit Klasse 8 und den Berufsorientierungsta
Uber das Sozialpraktikum in Klasse 9 durch die gesamte Mittelstufe. Hier geht es darum,
orientieren, welche Starken, Fahigkeiten und Vorlieben jemand hat, die vielleicht ein beruf
Fet eroffnen.

Fur die Schilerinnen und Schiler besonders wichtig ist die Klassenfahrt in der 9. Klasse
ist als Sportfahrt konzipiert und ermoglicht gemeinsame Aktionen, viel Spaf? und ist bede
fur den Umgang miteinander und das Sozialgefuge in einer Klasse.

Im Rahmen der Thementage setzen sich die Schilerinnen und Schiler mit Themen wie A
keit, Gesundheit, Umgang mit Konflikten, Gewalbd Suchtpravention auseinander, das si
alles Themen, die nicht von aul3en an sie herangetragen werden, sondere fiirdsihr Erleber
eine Rolle spielen.

und nicht zuletzt engagieren sich viele Schilerinnen und Schiler aus der Mittelstufe in ¢
bei den Medienscouts, in der Techifs, bei den Schulsanitatern, bei unserem Nachhilfef
jekt Schiler helfen Schilern. Das ist wirklich klasse!

NWL:Gibt es etwas, daSie sich fur die Mittelstufand Ihre Arbeit in der Mittelstufe winschel
TC: Vor allem mehr Zeit, besonders mehr Zeit flr Gesprache. Diese Gesprache sollten:
{ OKNf SNAYY Sy dzyR { OKNf SNy yAOK{ Ffa aY2y
Chance, Wege zu suchen, Weichen zu stellen, Situationen nicht als festgefald unumkehr-
bar zu empfinden und gegebenenfalls einen Plan B zu entwickeln. Zeit auch daftr, Elter
starker einzubinden. Ich wiinsche mir, dass diese von sich aus den Kontakt zur Schule
damit wir gemeinsam in transparenten Vorgehensweisan_asungen arbeiten kdnnen.

Und Zeit fir Themen, die nicht direkt aus dem Unterricht erwachsen, sondern von den S
rinnen und Schilern selbst kommen und im Rahmen von Thementage und Projekttagen
griffen werden. Sehr schade ist, dass es in der Mittelstufe keine Soko (Soziatkom}Stun-
den mehr gibt.

NWL: Was mochten Sie |hren Schilerinnen und Schilern gerne mit auf den Weg geben?
TC: Nutzt die Zeit bis zur Oberstufe! Fragt euch, was ihr fiir euch als nachstes erreichen r
und was ihr dafur tun kénnt. Glaubt an euch und vertraut euren Fahigkeiten und Talenten

Eine Hommage an die Mittelstufe

Wir haben einige Lehrerstimmen zu unserer Mittelstufe gesammelt. Auch Frau Klumbis k
zu Wort.Die Beitrage haben wir auf den Newsletter verteilt.

~Ich unterrichte in den Klassen 8-10 die Sprachen Spanisch und Latein sowie Wirtschaft/Politik. Das
Unterrichten in der Mittelstufe schidtze ich besonders, weil sie eine Phase voller Entwicklung und
neuer Perspektiven ist.

Im Sprachunterricht mag ich die kleinen Kurse und den intensiven Austausch. Es ist lebhaft, persénlich
und schin zu sehen, wie die Schiilerinnen und Schiiler Schritt fiir Schritt eine neue Sprache fiir sich
entdecken, bei Liedern mitsingen und beim Verlassen des Unterrichts auch manchmalin der jeweiligen
Sprache weiterkommunizieren (sei es auch nur im Scherz).

Im Lateinunterricht zeigt sich, wie lebendig eine vermeintlich .tote® Sprache sein kann: Wenn die
Schiilerinnen und Schiiler selbst gestaltete .Instagram-Posts® zu antiken Figuren oder Texten ent-
werfen, erscheint Latein plgtzlich aktueller denn je. Ebenso bereichernd ist es zu beobachten, wie sich
Schiilerinnen und Schiiler aus den Klassen a, b und c zusammensetzen, gemeinsam einen lateinischen
Text erschliefen und dabei die unterschiedlichen Stdrken jedes Einzelnen wertschitzen und nutzen.
Im Politikunterricht begleite ich sie bei wichtigen Themen wie Demokratie, gesellschaftlicher Verant-
wortung und in Klasse 9 bei der Vorbereitung auf ihr Sozialpraktikum. Dabei ist es groBartig zu sehen,
wie die Schiilerinnen und Schiiler im Laufe des Schuljahres eigene Standpunkte entwickeln, anspruchs-
volle und herausfordernde Diskussionen fiihren und lernen, sich eine fundierte Meinung zu bilden.
Inder AG .Bunte Schule® (Klasse 7-9) setzen wir uns kreativ mit Themen wie Vielfalt und Diskriminie-
rung auseinander. Neben der inhaltlichen Arbeit gibt es aber auch viel Raum fiir persénlichen Aus-
tausch, der génzlich losgelést vom Unterricht ist. Die of fene Atmosphdre und die Freundschaften iiber
Jahrginge hinweg machen diese Arbeitsgruppe besonders wertvoll. Besonders schén ist zu sehen, wie
engagiert die Schiilerinnen die AG-Wand mitgestaltet haben und damit sichtbar zur Gestaltung unse-
rer Schule beitragen. Darauf kénnen sie wirklich stolz sein - ich bin es zumindest sehr!" (Asena Zinal)



Sich fur jungere Schulerinnen und Schuler
engagieren: SV -Arbeit

S

S

SMEERGR  Juliana SophieBecker und Luis Schuime
af 1 aus der SV haben sich Zeit fiir ein Gespr
B in der Mittagspause genommen, um ui
88 cinen Einblick in die vielfaltige Arbeit di
SV zu geben. Die SV trifft sich oftund in
gelmaRigen Abstanden, um Uber neues
‘B schulische Entwicklumy zu informieren,
i ldeen und Vorschlage aus der Schil
schaft zu diskutiererund Aktivitaten oder
Veranstaltungen zu planenUnterstutzt
werden sie von den beiden S\éhrkréaften
Frau Seim und HerrHelling.
In diesen Tagen startete zum wiederhc
ten Mal die ulRerst beliebte Aktion zui
Valentinstag, bei der Rosen und dazu p
sende Botschaften erworben und durc
die SV verteilt werden. Die Rosen zum Valentinstag sind ahnlich beliebt wie die Schokole
kolause zum Nikolaustag.
Ein voller Erfolg war die Halloweenparty fir die Klassen 5 und 6 in der Aula, ein grof3es Sg
mit gruseligen Kostimen, grellem Licht, SURigkeiten und toller Musik.
Inhaltlich beschaftigt sich die SV derzej
mit der Verwendung der Gelder au®
dem Sponsorenlauf, von denen ein grq
Rerer Teil den Schilerinnen und Sch& =T
lern aller Stufen zugutekommen wird!
Far die Unterstufe werden neue Spiel & L .
und Spielgerate fur die Pauseringe- | THERRY  HARLO )

kauft, die die alten Restbestande erse M ?ﬁm’lnjgr'iﬂ"ﬂ ?"‘})“.\3\ g/
' y %'4(-\‘f" \ “‘\,'/\?h’\ \ & } |

zen und die Spielmdglichkeiten der Ju
geren erweitern. Fir die Mittelstufe
wird der grine AufRenbereich hinte
dem unteren Flur im Aebdude umge-
staltet. Dort soll es Sitzgelegenheite
geben, die wahrend der Pauserum
Chillen einladen. Fir die Oberstufe wir
das Selbstlernzentrum weiter verschd
nert und mit Lernmaterialien aufge
fullt.
Dauerthemen in der SV sind die Mdglichkeiten, die Toiletten in einem guten Zustand zu erl
dzy R SAYyS ONBSAGSNHz 3 RS&a YAazally3asSoziaSax
OKSyda 1dz 6SSyRSy® ! dzO KRalnkesSsteht Sufiet Tamfedoidhuiigli dzy
Luis und Juliana betonen die gute Zusammenarbeit mit der Schulleitung, die gerne an «
oder anderen S\&itzung teilnimmt und auch darlber hinaus immer ansprechbar ist. Sie fr
sich auf die Sitzungen der Schulkonferenz, in der die SchilerinnenchikiSder SV ihre An
liegen vortragen und paritatisch mitbestimmen konnen. Das Interesse und die Wertscha
der Lehrerinnen und Lehrer bezliglich der SV und ihrer Arbeit schatzen die beiden hoch ¢
Das alles sind gute Bedingungen daflr, dass sich Juliana und Luis zusammen mit vieler
rinnen und Schilern der Mittelstufe gerne fir die jungeren Schilerinnen und Schuler eins
a5Fa Aadd0 R20OK aStoaiddSNAUNYRf AinGaKdex Jahiieh datio
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Danke, liebe SV, fir euren gro3artigen Einsatz! Ihr kénnt stolz auf euch sein!



Liebe Schiilerin und lieber Schiiler der Mittelstufe,

die Zeit, in der ihr gerade steckt, kann sich manchmal ganz schén herausfordernd und verwirrend
anfiihlen. Ihr seid nicht mehr die "Kleinen”, aber auch noch nicht in der Oberstufe. Thr wachst nicht
nur in der 6rdfBe, sondern auch im Denken, Fiihlen und Handeln. Viel verdindert sich und of+t fiithlt sich
vieles grdBer an, als man es nach aulen zeigt. Unsicherheiten gehéren dazu. Zweifel auch. Und manchmal
auch die Angst davor, was andere denken kénnten.

Was ich dabei immer wieder sehe, ist, wie viel Wirkung ihr aufeinander habt. Ein Blick, ein Wort, ein
Kommentar kdnnen viel ausltsen. Genauso kénnen Mut, Ehrlichkeit und echtes Interesse unglaublich
stiirken, Gerade in einer Phase, in der vieles im Aufien bewertet wird, tut es gut, wenn man merkt, dass
man nicht alleine ist.

Thr seid in einem Alter, in dem ihr beginnt, euren eigenen Standpunkt zu finden. Ihr probiert euch aus,
entwickelt Meinungen und entdeckt, wer ihr sein michtet. Das braucht Mut und zeigt, wie viel Ent-
wicklung gerade bei euch passiert.

Ich wiinsche euch, dass ihr euch traut, eure Meinung zu sagen, fiireinander einzustehen und euren
eigenen Weg Schritt fiir Schritt zu finden und anschlieBend mit Stolz zu gehen. Thr seid ein wichtiger
Teil unserer Schulgemeinschaft und ich bin (iberzeugt, dass in euch viel mehr Kraft steckt, als euch
manchmal selbst bewusst ist.

Herzliche Eriie
Nina Klumbis (Schulsozialarbeiterin)

Unsere Medienscouts im Dauereinsatz

5Fa ¢CKSYaASRAXROAXEG Ay {OKdzAZ S I dzi SN2 NRSYy
in Kontakt zu ihren Freunden, schreiben sich in Klassenchats, schicken Nachrichten, Foto
dzy R [Ayl1a® 5AS al 3t A0K{SAGSY &aAyR tajeRtehé
zwei Seiten.

Klassenchats und was dort passiert, das ist ein Thema beispielsweise in Pausen-$tuge
den, am Thementagh y 9 f (i S NI/ Il DeéidkiseeK Blgfiénscouts. Die Medienscol
sind Schulerinnen und Schiler aus der Mittelstufe, die als Expertinnen und Ansprechpartne
sent sind. Sie kennen sich bestens aus mit Social Media, Internetplattformen, Onlinespiele
mit allem, was sonstoch von Gleichaltrigen genutzt wird. Sie kennen die technische .
ebenso wie die rechtliche Seite, sie wissen umGiancen und Risiken und geben Tipps, wi
jemand - seien es Schillerinnen ung
Schiller oder auch EltemFragen ha-
ben oder Rat suchen. Sie bieten ei
Sprechstunde an und gehen in Kla
sen, um dort Regeln fir einen ange
messenen Umgang mit dem Interne
und den Social Media zu diskutiere
und zu vereinbaren. Die Mediengy:

von der Blizei Mettmann Uber Ge-
fahren und Straftaten im Netz auf
klart. Sie fihren an unserem Theme
tag mehrere Workshops fir die FUnft® a
1fNaadf SNI RdzZNODKS dzy a4AS a0OKz2y FNNKI SAGAZ
Uber Mediensuchtgefahrdung, UbeiedMoglichkeiten und Grenzen von Kl und (ber das R
am eigenen Bild.

Diese Workshops bieten sie in leicht vereinfachter Form auch fir einige Velberter Grundsc
an und sie freuen sich dariber, ihre Expertise weiterzugeben. Zuletzt haben Jamila, An
und Linus im Rahmen unseres Eltd&tatzwerkTreffens interessiertereltern Rede und Antwor
gestanden, um ihnen einen Einblick aus Schulerperspektive und aus Sicht der Mediensc
geben, welche Erfahrungen sie mit Social Media und mit GModabing machen und was si
sich von den Eltern und von Schule wiinschen, urRathdes Falles angemessen und zielfuhre



agieren zu kénnen. Die Eltern zeigten sich begeistert von so viel Kenntnis und Engagks
sie auch im Rahmen unseres Medienelternabends fir die 5. Klassen dettégt als sie die
Kriminalhauptkommissarin llka Kleppe von #eeispolizei Mettmann unterstiten.

Herzlichen Dank, liebe Medienscouts, flr euren vielseitigen und wertvollen Einsatz an so
Stellen und an Herrn Mdllendorf, der euch nicht nur in seiner AG begleitet.

| gy
g

dich finde die MedienscotAG sehr toll. Es macht viel Spafideren Leuten etwas beizubringe
und sie Uber die Medien aufzuklaren. Auerdem ist es einfach.talten betechnischen Prob
lemen zu helfertt (ClaraBoeleckerb)

olch mag egn der MedienscouwAG zu seinweil ich mochtedass die zukunftigen Generatione!
einen besseren Umgang mit Medien lernen und weil ich mein Wissen erweitern und auch
ren etwas beibringemmoéchte. AuRerdem liebe ich es hier in der A@il hier alles locker istvir

kénnen Uber alles miteinandereden Am Anfang dachte ich nigldass es so viel Spald mache
wirde, aber heute kdnnte ich mir nicht vorstellenichtin dieser AG zu sein. Am Anfangrade

uns auch gesagtiass wir hier eine grofe Familie sindudem Zeitpunkt dachte ko CIl Y 7
Wir sind hér nur Freunde." Aber jetzt verstehe jolias mit Familie gemeirist, und ich wirde
niemanden aus der AG verlieren wollen. Ich finde es schdates die 9.Klassler uns verlass
werden weil sie mir sehr ans Herz gewachsen sind. Deswegen kann ich einfach nur jed
AG empfehlenweil wir mehr als nur eine AG sisd. 6 WI YA f | . 2dz2 2 dzNE

Die Medienscouts sind nur ein Beispiel daftir, an welchen Stellen Schilerinnen und Schiile
nur, aber besonders der Mittelstufe, sich engagier&m anderes Beispiel ist unser Schulsa
tatsdienst, den wir in der nachsten Ausgabe unseres Newsletters vorstellen werden.

.Ich unterrichte gern in der Mittelstufe, weil ich die Schiilerinnen und Schiiler in einer Phase begleite,
in der sie spiirbar vom Kind zum Jugendlichen werden und man ihre Entwicklung qut begleiten kann. In
diesem Alter lassen sich aktuelle Themen intensiv gemeinsam besprechen, weil die Schiilerinnen und
Schiiler beginnen, eigene Perspektiven zu entwickeln und Fragen differenzierter zu stellen. Gleichzei-
tig bin ich in der Mittelstufe oft eine wichtige Ansprechperson, wenn es um erste Entscheidungen fiir
die weitere schulische Laufbahn geht. Diese Mischung aus fachlicher Arbeit und persénlicher Orien-
tierung macht die Arbeit in dieser Jahrgangsstufe fiir mich besonders sinnvoll." (Tobias Méllendorf)



Ratsel, Raketen und Sterne -
Wabhlpflichtfach Geophysik begeistert
mit praxisnahem Unterricht

Ein Blick in den Geophysikraum des Gymnasiums genigt, um zu erkennen: Naturwisse
wird hier nicht nur erklart, sondern erlebt. Beim Besuch des Wabhlpflichtkurses Geophysik

Il bot sich der Schulleitung ein eindrucksvolles Bild von kreativemyuatgvollem und zugleic!
hoch motivierendem UnterrichtUber fiinf Wochen hinweg entwickelten die Neuntklasslerinr
und Neuntklassler in Gruppen eigene EscRm®ms mit geophysikalischem Schwerpunkt.
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In der besuchten Unterrichtsstunde wurden diese von jeweils anderen Gruppen innerhal
60 Minuten gespielt. Ziel war es unter anderem, Tlren zu Treibstofflagern zu 6ffnen, dan
fiktiver Raumschiffstart gelingen konnte. Gefordert waren dabei logisdhenken, Teamarbe
und solides Fachwisseiie Ratsel waren vielféltig und durchdacht. Sie fuhrten von Geh
schriften, die erst mit U\Lampen sichtbar wurden, Uber Morsezeichen bis hin zu drehbe
Sternkarten, bei denen Himmelsrichtungen korrekt béwichtigt werden mussten. Planete
wurden bestimmt, Puzzles zusammengesetzt und Zahlencodes geknackt. Als schlief3
[ F YLISY | dzFf SdZOKGSGSys 41N RAS . S3SAadsSNd
ihren Erfolg.Besonders hervorgehoben wurden das interaktive Arbeiten, die anspruchsv
Aufgaben sowie das stimmige Design der Raume. Niklas, der sich intensiv mit schwarzen
beschaftigt, zeigte sich vor allem von der Gestaltung beeindruckt. Ester und Céindsdddinten
den nachhaltiga Aspekt der Arbeit: Viele Rétsel lieRen sich problemlos wiederverweriden
EscapeRoom machte deutlich, wie umfangreich die fachlichen Kenntnisse der Schilerinne
{ OKNf SNJ 0SNBA(Ga aAyR® ahKyS 2AaaSy NoSNJ

mit Sternkarten, Strahlengange, Fernrohrtypen und mathematischexdrgen bliebe jede Tu
GSNBOKf2aaSyaz SNLENNIL VYdNEESAGSNI | St3S

Iy ®i® édee, einen solchen EscalReom dauerhaft und real aufzubaen, wurde von der
Schilerinnen und Schilern bereits angedacht. Auch seitens des Fachlehrers gibt es ¢
chende Uberlegungen, moglicherweise als besonderes Abschlussprojekt.

Die Grunde fur die Wahl des Faches sind vielfaltig. Pia interessierte sich schon frih fir ne
senschaftliche Lernzeiten und hatte positive Ruckmeldungen von alteren Schilerinnel
Schillern erhalten. LeSophie Uberzeugten die Projekte am \Wihfotag, Lucy faszinierte scho



immer der Weltraum. Ben wurde durch die Erfahrungen seines Bruders neugierig, wéhre
Maja das allgemeine Interesse an Naturwissenschaften ausschlaggebend war. Milli ent
sich nach dem Ausschluss anderer Wabhlpflichtfacher. Feline und Ida empfebtgrhysik be-
sonders kreativen Schilerinnen und Schilern mit Interesse an Astronomie, Mathemati
praktischem Arbeiten. In einem Punkt sind sich alle einig: Astronomie ist aul3erst spanner
——— ' Das  Wabhlpflichtfact
i . richtet sich an Schille
rinnen und Schiler mi
Interesse an Erdkunde
Physik und experimen
tellem Arbeiten. In den
Jahrgangsstufen 9 un
10 ersetzt jeweils eine
praktische Arbeit eine
Klausur. Besonders a
traktiv sind die zahlrei-
chen Kkostafreien Ex-
kursionen, die durct
das KulturscoutProjekt
sowie  Kooperationer
, mit externen Einrich-
tungen ermdglicht werdenNeben der Astronomie, bei der die Entstehung des Weltalls, der
laxie und der Erde im Mittelpunkt stehen und praktische Arbeiten vee Blau eigener Fern
rohre, die Orientierung am Himmel und die Erstellung von Sternkarten eine wichtige Rolle
len, gibt es in den beiden WIRJahren weitere zentrale Themenfelder. Dazu eéllie Gesteins-
kunde mit der Entstehungdie Untersuchung und Bestimmung von Gesteinen sadeie Aspek-
ten des Vulkanismus. Erganzend wird der Bereich Ressourcen und Lagerstétten behanc
sich mit der Entstehung, dem Auffinden und der Gewinnung von Rohstoffen befasst, etw
hilfe von Bohrungen und seismischenrfd@ren. Ein weiteres Themenfeld ist die Gewass
kunde. Hier stehen die Entstehung von FlieRgewassern und Talern sowie deren Nutzung
kus. Eine Exkursion mit Messungen von FlieBquerschnitt und FlieBgeschwindigkeit erm
praxisnahe Einblicke. Auch die Metetgie ist Bestandteil des Kurses. Sie behandelt Luftdr
Wind und Niederschlage sowie Klimakartierung und Wolkenanalyse zur Wettervorhersag
tional findet ein Besuch beim Deutschen Wetterdienst in Essen statt. Abgerundet wir
Kursangebbdurch das ThemaNachhaltigkeifi, das im Rahmen einer Exkursion zu alternatiy
Energien ins LMBNB A f A OK(GYdzaSdzy o[ S6Sy 2KyS {{iNRY
haltige Lebensund Energieformen lenkt.
Der Wahlpflichtkurs Geophysik zeigt eindrucksvoll, wie moderner naturwissenschaftliche
terricht aussehen kann: praxisnah, kreativ und forschend. Er weckt Neugier, fordert Komy
zen-und o6ffnet Turen, im wortlichen wie im Ubertragenen Sinn.

.In der Mittelstufe fangen viele der Schiilerinnen und Schiiler an, ihre Persénlichkeit zu suchen und
zu entwickeln. Wer ist man und wie will man gerne sein? Diese Zeit zu begleiten und zu versuchen, die
Schiilerinnen und Schiiler positiv zu bestédrken, macht einfach super viel SpaB.

Ja, sie sind oft besonders lebhaft, aber das gehért in dieser Phase eben auch dazu. Aber ich mag es
einfach gerne, mit diesen tollen Menschen zu diskutieren und Werte wie Toleranz und Riicksichtnahme
zu vermitteln, aber auch Grenzen aufzuzeigen." (Esther Kanschat)



Wahlpflichtfach Geschichte/Politik:
Einblick in faszinierende Hochkulturen

Sich mit anderen Kulturen auseinanderzusetzen, o6ffnet den Blick auf die Vielfalt untersc
cher Denktraditionen und Lebensweisen und fuhrt zu spannenden Einsichten in geschic
Zusammenhange und zu einem vertieften Verstédndnis von dem, was bis Wwaalitig und nicht
selten auch Grundlage der Politik ist.

Das Wabhlpflichtfach Geschichte/Pol
tik bietet die Moglichkeit, abseits vo
den Inhalten der beiden hier zusam=
mengefihrten Facheiin unbekannte- =
res Terrain vorzustoRen und sich m
Landern und Kulturen zu beschafti™;
gen, von denen man bislang noc}y
nicht so viel weil3 oder gehort hat. Au
China zum Beispiel erreichen uns zw
oft Meldungen in den Medien, abe
der ganze Reichtum der chiischen
Kultur wird dabei zu selten themati
siert. Anders in Geschichte/Politik ' Sl
Dort stand im Kurs von Frau Busse SRR
nachst dat WS A OK RSNJ aAddGSa AY aAdGidStLdzy{idd 5
dabei ebenso spannend wie ein Einblick in die Komplexitéat chinesischer Schriftzeichen.
Derzeit steht ein Stationenlernen Uber die Kulturen der Inka, der Maya, der Sumerer und
rer Hochkulturen vergangener Zeiten auf dem Prograritier kbnnen die Schilerinnen ur
Schiiler sich eigensténdig und mit ausgewahlten Schwerpunkten ihr Wissen aneignen.
beitsatmosphére ist dabei recht entspannt, was von den Schiilerinnen und Schilern offe|
lich als motivierend empfunden wird.

So viele Schilerinnen und Schuler finden Geschichte und/oder Politik interessant und spa
dass es im derzeitigen Jahrgang 9 gleich zwei Kurse gibt, einen bei Frau Busse und €
Herrn Falatyk.

Wir haben einige Schilerinne
und Schiler aus dem Kurs w(
Frau Busse nach den Grindr
4 gefragt, warum sie sich fir Ge
| schichte/Politik  entschiedet
haben
aLOK KIFIo6S DS
gewéhlt, da ich beide Fache
{ sehr interessant finde. Und ic
habe es auch gewahit, weil ¢
das einzige gesellschaftswi
1= . senschaftliche Fach war, d¢
T dzNJ ! dza 6| Kf Al yRea o6wdzAZ S {IAfS
a2l Kt FNOKSNJ & AsglbsteiOmachviallenp ISK Y & yal EA | SAY
aLOK KIFIdS YAOK FTNNJ RFa CFrOK DSEZOKAOKGSKkt
interessiere. AulRerdem erzahlt mir mein Opa oft viele Geschichten von friiher, deshalb ki
I dZF RAS LRSS RAS&ASa ClIOK Tdz 6NKf Sydda oa
a2 AN £t SNYySy @ASt NoOoSNJ YdzZ Gdz2NBY dzyR RI NN«
mehr Uber Geschichte zu erfahren, da nicht alles im Geschichtsunterricht behandelt wird.
Del Buono)
Ich finde gut, dass wir viele Dinge kennen lernen, von denen wir in keinem anderen Fach
f SNY¥SYy 6NNRSy®a o[ dz2ly . SNNI yS
aDSAOKAOKGOSKkt 2t AGA]l KFI0S AOK 3ISgNKEOGx g¢&
sind und mir die Kombination aus den beiden Fachern gefallt. Gerade haben wir das °
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das Stationenlernen macht mir Spal3, weil die Aufgaben vielfaltig sind und man sich aus
kann, woran man arbeiten méchteind weil man in seinem eigenen Tempo ueiher selbst
ISHNKEGSY wSAKSYyT2f3S fSNYSy 1FHyyoda odaif

Das Wabhlpflichtfach Geschichte/Politik passt in besonderer Weise zu unserem Schulpr
GeschwistetSchoHGymnasium und wir freuen uns Uber alle Schilerinnen und Schiler, di
besonderes Interesse an geschichtlichen und politischen Themen undstethig@enhaben

Berufsorientierung als wichtiger Baustein
In der Mittelstufe

In den Klassen 8 bis 10 bietet unsere Schule vielfaltige Angebote zur Berufsorientierung
die Schilerinnen und Schuler friihzeitig auf ihren weiteren Bildungd Berufsweg vorzuberei
ten.

Prozess der Schulischen Berufs- und Studienorientierung

Potenziale erkennen Entscheidungen konkretisieren
g Berufsfelder kennen lernen Gl ] n und Uberginge gestalten
e B B B
: Jost. 8 = Ab Jgst. 9 E Ab Jgst. 9/10 :
g Potenzialanalyse R Praxisphasen R R
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(SBO = Standardelement der Berufs- und Studienorientierung)

In der 8. Klasse nehmen die Jugendlichen an einem Einstiegsinstrument teil. Dabei werd
individuellen Starken, Interessen und Fahigkeiten in verschiedenen praktischen Aufgabe
Ubungen ermittelt. Die Ergebnisse helfen den Schiilerinnen und Schileeneigenen Kompe
tenzen besser kennenzulernen und erste berufliche Perspektiven zu entwickeln. Erganzer
findet die Berufsfeldorientierung statt, bei der unterschiedliche Berufsfelder praktisch erku
werden kdnnen.

Von der 8. bis zur 10. Klasse erhalten die Schilerinnen und Schiler zudem eine halbjé
Berufsberatung, in der sie individuell zu ihren Interessen, Starken und méglichen beruf
Wegen begleitet werden.

In der 9. Klasse absolvieren die Schilerinnen und Schiler ein Sozialpraktikum. Hier erhg
wertvolle Einblicke in verschiedene soziale Arbeitsbereiche und sammeln wertvolle Praxis
rungen. Das Sozialpraktikum findet kurz vor d@seerferien statt. In der nachsten Ausgabe d
Newsletters werden einige Schilerinnen und Schiler davon berichten.

AuRBerdem berat Frau Wilhelmy von der Bundesagentur fir Arbeit die Schilerinnen und S
auf Anfrage individuell. Davon berichten wir im untenstehenden Teil dieses Beitrages.
Zusatzlich bietet sie vorbereitende Veranstaltungen zum Sozialpraktikum sowie diverse
mationsveranstaltungen an unserer Schule in der 10. Klasse an.

Diese Angebote unterstiitzen unsere Schilerinnen und Schiler dabei, ihre Interessen zu
cken und fundierte Entscheidungen fur ihre Zukunft zu treffen



Informationsveranstaltungen d urch die Berufsberatung

Im Rahmen der schulischen Studiamd Berufsorientierung finden an unserer Schule in ¢
Jahrgangsstufen 9 und 10 verschiedene Informationsveranstaltungen durch die Berufsbe
statt. Fur dieKlasse $teht dasSozialpraktikumim Mittelpunkt. In einerinformationsveranstal-
tung erhielten die Schiilerinnen und Schuler grundlegende Hinweise zu Zielen, Ablauf unc
nisation des Praktikums. Dabei wurde thematisiert, welche sozialen Einrichtungen infrage
men, welche Erwartungen an die Teilnehmenden gésteérden und wie das Praktikum zt
persénlichen und beruflichen Orientierung beitragen kann. Auch organisatorische Aspek
Zeitrahmen, Dokumentation und Ansprechpartner wurden erlautert.

In derJahrgangsstufe 1@g der Schwerpunkt aufdem Thernta2 S3S y I OK Y | ¢
lerinnen und Schiler wurden Uber mdgliche schulische und berufliche Perspektiven nac
Abschluss der Sekundarstufe | informiert. Dazu zahlten unter anderem alternschulische
Wege sowie erste Einblicke in berufliche (duale) Ausbildungd Orientierungsangebote. Di
Veranstaltungen werden von der zustdndigen Berufsberatérmu Wilhelmybegleitet. Sie
stellte verschiedene Optionen vor, beantwortete Fragen giadd Hinweise zu individuellen B
ratungsangeboten. Ziel war es, den Schilerinnen und Schilern eine fundierte Entschei
grundlage fur ihre weiteren schulischen und beruflichen Schritte zu bieten. Frau Wilhelr
jeden letzten Donnerstag im Monat am G8@ ein Beratungsgesprachstermin mit ihr ka
Uber Frau Lindemann vereinbart werden.

An dieser Stelle mochten wir Frau Wilhelmy ganz herzlich fur ihre Unterstiitzung und
wandte Art danken! Mit diesen Informationsangeboten unterstitrtsere Schulelie Schilerin-
nen und Schiler friihzeitig bei ihrer Berutsd Lebensplanung. Weitere Informationen sov
die Kontaktméglichkeiten zur Berufsberatung fur das GSG finden Sie aStctelseite der Be
rufsberatung Dort kdnnen auch individuelle Beratungstermine vereinbart werden, gerne
meinsam mit den Eltern.

Katrin Voss, Thorsten Scheene und Thomas Helling {Sa#o, Sek. |


https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/mettmann/ausbildungundstudium/berufsberatung-an-schulen/velbert-geschwister-scholl-gymnasium
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/mettmann/ausbildungundstudium/berufsberatung-an-schulen/velbert-geschwister-scholl-gymnasium

Unsere Fremdsprachenassistentin
Marta Barroso Barragan

UnsereFremdsprachenassistentin in diesem Schuljahr kommt aus Spanien und so hat s
takt vor allem zu den Schilerinnen und Schilern aus der Mittelstufe, die Spanisch gewahlt
und nicht nur die Sprache, sondern auch das Land und seine Besonderheitean kemen. Die
Spanisckrachschaft freut sich sehr Glber das Engagement von Senora Barroso Barragan!
terview fuhrte Frau Famula.

KE Wie heif3t du und woher kommst du?
MBB:Ich heil3e Marta undkkomme aus Spanien. Ich bin i

BB

Seitdem lebe ich in Sevilla. - ;
KF:Was ist deine Aufgabe amSGals Fremdsprachenas
sistentin? S
MBB: Als Fremdsprachenassistentin unterstiitze ich :
Spanischunterricht. Ich helfe den Schilerinnen und Scg:
lern dabei, ihre mindlichen Sprachkenntnisse zu verb@ss
sern, zum Beispiel durch Gesprache, Rollenspiele
kleine Gruppenarbeiten. AuRerdem bringe itimen die
spanische Kultur naher.

KF: Wieso hast du dich dafir entschieden, als Fremds
chenassistentin in Deutschland zu arbeiten? y
MBB:Ich habe mich dafir entschieden, weil ich sehr gerne mit Sprachen arbeite und es
zu reisen und neue Lander kennenzulernen. Deutschland fand ich besonders interessal
ich wollte neue Erfahrungen sammeln, mein Deutsch verbessern und das de@sbuisystenr
kennenlernen.

KF: Sprichst du auch Deutsch?

MBB:Ja, ich konnte schon ein bisschen Deutsch, weil ich es an der Universitat gelernt hat
hatte ich bisher keine Kommunikationsprobleme, da viele sehr gut meine Muttersprache
chen. AuRerdem hilft mir der Alltag in Deutschland sehr dabei, mein Deuatswerbessern, uni
ich lerne hier unglaublich viel dazu.

KF:Was geféllt dir an Deutschland bisher besonders gut?

MBB: Mir geféllt besonders gut, wie freundlich und hilfsbereit alle an der Schule sind. Dz
beitsklima am Geschwiste&3cholGymnasium ist sehr angenehm. AuRerdem finde ich es
dass man in Deutschland so gut reisen kann und viele verschiedene Stadteandschaften
entdecken kann.

KF:Was hat dich tberrascht oder ist besonders gewodhnungsbeduirftig hier?
MBB:Uberrascht hat mich, wie punktlich alles ist und wie wichtig Planung im Alltag ist. Auc
Wetter war am Anfang etwas gewohnungsbeddrftig, aber inzwischen habe ich mich dar:
gepasst.

KF: Was sind deine Erwartungen und Winsche fir das Jahr in Deutschland?

MBB:Ich wiinsche mir, dass ich meine Deutschkenntnisse weiter verbessern kann und vit
sitive Erfahrungen mit den Schilerinnen und Schilern sammle. AuRerdem hoffe ich, viel

zu konnen, mehr Uber die deutsche Kultur zu lernen und schone Erinnerun%enne’limen.

Muchas gracias Martd




31 Mathe -Asse, 1000 Ideen und nur
wenig Schilaf - Lange Nacht der Mathematik

Wahrend es im Rest der Stadt ruhig wurde, brannten bei uns am 21.11. noch lange die |
31 hochmotivierte Schilerinnen und Schiler der Klassen 5 bis 7 stellten sich einer beso
Herausforderung: der Langen Nacht der Mathematik.
In kleinen Team:s
wurde bis tief in
die Nacht gekno-
belt, diskutiert
und  gerechnet.
Dass Mathematik
alles andere als
eine einsame An
gelegenheit  ist,
bewiesen unsere
NachwuchsMa-
thematiker  ein-
drucksvoll: Team-
work pur: Wenn
eine Aufgabe un-
I[6sbar schien, halfen Gummibéarchen, eine kurze FPmase und der Austausch mit ander
Teams, um den entscheidenden Geistesblithekomnen. Kreative Losungen: Ob knifflige L
gikratsel oder komplexe Geometrieunsere Schilerinnen und Schiler zeigten eine Ausda
die sebst die begleitenden Lehrkrafte beeindruckigie Atmosphére: Die Mischung aus konzt
trierter Stille, dem nervésen Eingeben von Ergebnissen und dann dem Jubel beim Absc
einer richtigen Losung machte die Nacht zu einem echten Erlebnis.
Die Teilnehmenden waren nicht alle Mathegenies, aber allen machen Matheaufgaben,
ratsel und Knobelaufgaben, so viel Spal3, dass sie gerne abends in der Schule die Kopft
chen Marius Pahl und |
Jaron von Rathaus der TS
Klasse 5a fanden die Knof{!}| }
belaufgaben, bei denenii
es zum Beispiel um ge .
malte Eier und bunte So-| |/
cken ging, besonders lus| !
tig. Am Ende standen
zwar mude Gesichter,
aber vor allem stolze Er;
gebnisse und ein toIIe&;,
Gemeinschaftsgefuhl ]

Ein riesiges Dankeschdn geht an unsere 31 Teilnehmenden, die gezeigt haben, dass Ma
tig Spald macht besonders dann, wenn man eigentlich schon im Bett liegen sollte.
Wir freuen uns schon auf das nachste Jahr, wenn es wieder heif3t: Kopfe rauclesen statt
zu ghlafen

Nicole Hulswitt

Was fir eine schone Veranstaltung! Danke an Frau Bay, Frau Hulswitt, Frau Nawrath, Fre
und Herrn Redicker fir die Organisation und Durchfiihrung der Langen Nacht der Maittien



